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NINHO® Forti+ Zero Lactose

NINHO® Forti+ Zero Lactose é um composto lácteo fortificado, rico em cál
essenciais para a nutrição das crianças

Embalagens

LATA 380G LATA 700G

Modo de Preparo

*Utilizar somente água previamente fervida ou filtrada.  **Rendimento: 380g = 2,9 litros (14 copos).

Para um copo de 200ml:

2 colheres de sopa cheias (25g) 1 copo de água morna (200
Para uma jarra de 1l:

10 colheres de sopa cheias (13g/cada) 900ml de água morna

Ingredientes Informação nutricional Conservação

Produto Ninho® Forti+ Zero Lactose %VD(*)

Porção 100g  

Valor Energético 465 kcal = 1953 kJ 23%
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Produto Ninho® Forti+ Zero Lactose %VD(*)

Carboidrato 57 g 19%

Açúcares 36 g **

Proteínas 17 g 23%

Gorduras totais 19 g 35%

Gorduras Saturada 12 g 55%

Gorduras Trans 0 g **

Gorduras Monoinsaturadas ** **

Gorduras poli-insaturadas ** **

Ácido docosahexaenóico (DHA) ** **

Ácido eicosapentaenoico (EPA) ** **

Colesterol ** **

Fibra alimentar 0g 0%

Sódio 384 mg 16%

Cálcio 1520 mg 152%

Ferro 21 mg 150%

Zinco 8,4 mg 120%

Vitamina A 720 ug RE 120%

Vitamina D 7,6 ug 152%

Vitamina E 15 mg a-TE 150%

Vitamina C 68 mg 151%

% Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores diários podem ser maiores ou menores dependendo de suas nece
energéticas. **VD não estabelecido. ***100ml do produto pronto para consumo (12,5g de pó + 90ml de água).****Açúcares naturalmente presentes nas matéria
primas. Este produto não possui adição de açúcar, apenas açúcares naturalmente presentes no leite.


